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 :چکیده

پوهه  حاضر که به دیوه ی اقدام پوهه  انجام گردید مسأله ی اصژل  پیژدا نمژودن راه هژای      

بژه نحژوی کژه از    . موزان پایه پنج  ابتدای  بوده اسژر اندیشه در دان  آبرای پرهرش تفکر ه زیبای  

               طریپ اجرای آن دان  آمژوزان بتواننژد درسژر ه زیبژا فکژر کننژد ه مهژارت هژای تفکژر در آنژان           

 .پرهرش یابد

به اجرا درآمده اسژر کژه در آن    ..................این پوهه  در یک  از مدارس ابتدای  دخترانه استان 

 .لاس به همراه معاهن پرهرد  آموزدگاه مجریان طرح بوده اندمعل  ک

             بنابراین با همکاری ه همفکری ه با استفاده از رهش های متنژو  سژع  گردیژد کژه ایژن مسژأله       

            ایجژاد اتژاق کژار ه اندیشژه،    : ه، عبژارت بژود از  از جمله دژیوه هژای بژه کژار گرفتژه دژد      . حل گردد

دی نبودن، اجرای زنگ ردد، آموزش نرم  فکری، ایجاد محیط  با نشاط در کلاس، تن بعُ آموزش

ه پژرهرش   4، علاقه به درس1، پرهرش هواس2، بیان مسأله1ت ویر هیوگ  های  مانند است لال فکری

          ه سایر موارد پی از اجرای طرح نتایج مفیدی بدسر آمژد کژه مژ  تژوان بژه عنژوان       5تفکر انت ادی

                ت ویژژر قژژوه ی اسژژتدلال، کسژژه مهژژارت هژژای اجتمژژاع  ه حژژی خودارزدژژمندی،        نمونژژه

            ت ویر تفکر انت ادی ه پتیرش ایده های دیگران ه کسژه مهژارت هژای درسژر ه زیبژا اندیشژیدن      

 .این نتایج توسط گرهه اعتبار گتار، طرح مثبر ارزیاب  دده ه تأیید گردید. اداره نمود

 

 

 

 

                                                
1 Intellectual.  
  Formulation of problems.  
  Developnicnt of sensses.  
  Affection of subject matter.  
  Critical thinking.  



 

  

 

 :همقدم

               «.فژردا همژان خواهژد دژد کژه امژرهز مژ  اندیشژیده اسژر         . آدم  ساخته افکار خوی  اسر» 

 (.1187حلر، موریل متر لینگ به ن ل از )

               اکنژون کژه دژما در حژال خوانژدن ایژن      . داریژ   1اکثر ما درک ه فهم  از ماهیر عموم  تفکژر 

. دما درگیر نوع  فعالیر ذهن  بژا فرآینژد تفکژر هسژتید    متن هستند، این گونه فرض م  دود که 

بنابراین باهر داری  که تفکر به طور عموم  فعالیت  ذهن  ه هدفمند اسر که بژه صژورت طبیعژ  ه    

             بدهن تلاش زیاد انجام مژ  دژود ه از رهیژا پژردازی هژای رهزانژه، فعالیژر هژای انعکاسژ  سژاده ه          

 .ند تایپ کردن رهی صفحه کلید مجزا اسرفعالیر های ت لید گونه، مان

به طور کل ، تفکر به عنوان نوع  فعالیر ذهنژ  بشژری توصژیف مژ  دژود کژه از نظژ  بژالای          

برخوردار اسر ه نوع  منطپ ه ارتباط اساس  را به هجود م  آهرد ه اجرای خوب آن مستلزم تژلاش  

 (.2111، 2آندهلیا)هماهنگ دده، تمرین، سع  ه کود  اسر

جریژان  اسژر کژه در آن فژرد کودژ  مژ  کنژد        : تفکر(1182) یده ی دکتر دریعتمداریبه ع

مشکل  را که با آن رهبره دده اسر، مشخص سازد ه با استفاده از تجربیات قبل  خوی  به حژل آن  

               :تفکژر را ایژن گونژه تعریژف کژرده انژد       6، اسژکوپلر 5، هیژی 4، کینگ1ه  چنین، مورگان. اقدام کند

              فکر عبارت اسر از بژازآرای  یژا تنییژر دژناخت  اطلاعژات بژه دسژر آمژده از محژیط نمادهژای           ت»

 (.1179سیف، )ذخیره دده درحافظه ی دراز مدت 

               کشژور اسژر ه همژه ی مهلفژه هژای       7پرهرش تفکر یک  از اهداف اساس  نظام تعلژی  ه تربیژر  

                   جایگژاه هیژوه ای دارنژد ه در تنییژر ه نگژرش، دژناخر ه مهژارت        نظام مهلفه ها برنامه های درس  

 .ن   مهثری ایفا نمایند( ابعاد تفکر)دان  آموزان

                                                
 1 Thinrig  
  Andolina  
  Morgan  
  Ring  
  Weisz  
  Schopler  
  Enucation  



 

  

 

تفکر در برنامه های درس ، جایگاه خاص  دارد ه صاحه نظران این حوزه نظر خاص  به پژرهرش  

خژود ه ع ژل ه ت ویژر مهژارت هژای       در بین برنامه های درس  آن های  که به پرهرش. تفکر دارند

                   بژا توجژه بژه ایژن کژه ع ژل بزرگتژرین ه عژال  تژرین ابژزار انسژان ه            . ذهن  تأکید بیشژتری دارنژد  

         موهبر اله  اسر که محصولات  از جنی اندیشژه ه تفکژر ه خلاقیژر مژ  بادژد ه از آن جژا کژه        

 .تفکر ه خلاقیر خواهد بود گران ترین کالا در جوامع فرا صنعت  فردا

بنابراین در نظام تعلی  ه تربیر مورد ب  توجه  قرار گیرد، توجه به سایر اُمژور کارگشژا ه مفیژد    

                     اگژر برنامژه درسژ  بژر    . نخواهد بود ه فراگیژران را بژه موقعیژر مطلژوب ه مناسژه نخواهژد رسژاند       

                   وانژای  دژناخر ه مهژارت  بژرای ت ویژر تفکژر      محور پرهرش تفکژر متحژول دژود، اگژر معلمژان ت     

دان  آموزان را بدسر آهرند، اگر فضای آموزد  امکان فعالیر ه رفتارهای مبتن  بر تفکر را فژراه   

نمایند ه اگر همه جای آموزش ه پرهرش منادی فکری ه عمل  پرهرش تفکر دوند، م  توان امیژدهار  

 (.1181ملک ، )یر عوض خواهد ددبود که اهضا  تعلی  ه ترب

تفکر ه اندیشیدن ین هاکن  منزی نیسر بلکه نوع  مهارت اسر مهارت  کژه نیژاز بژه زمژان ه     

ه ی یناً دان  آموز بدهن بهژره گیژری از تژوان فکژری ه قژدرت تجزیژه ه       . تمرین دارد تا ت ویر دود

د را در عصژر انفجژار اطلاعژات    تحلیل مسائل نم  تواند تولید دان  کند ه مهارت های موردنیاز خژو 

 (.1181ملک ، )کسه نماید

تفکر، پایه ی ادارک ه یادگیری را تشکیل م  دهد ه حل مشکلات زندگ ، اجتماع  ه پیشژرفر  

              . در زمینه های علم ، ادب ، هنژری، اخلاقژ  ه معنژوی در سژایه تفکژر ه تع ژل صژورت مژ  گیژرد         

یعن  تنها از طریژپ ع ژل   « لا یستعان عل  الدهر الا بالع ل» :یددر این باره م  فرما(  )حضرت عل 

 (.1187دکتر دریعتمداری، به ن ل حبیب  پور،)اسر که م  توان بر زمانه پیرهز دد

در پوهه  حاضر با توجه به مسائل فوق، سع  بر آن دد بر خژلاف اللژه معلمژان کژه کتژاب ه      

                ه لژ  خژود را صژرف حفژت ه تکژرار مطالژه      محتوای آموزد  را هدف قرار م  دهند ه تمژام هژ    

              م  کننژد، هژر گونژه فعالیژر آموزدژ  سژال  را قربژان  حفژت کژردن ح ژایپ علمژ  مژ  کننژد،              
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                 تنییر رهیه ای به سژمر آمژوزش رهش هژای فکژر کژردن ه خژوب اندیشژیدن بژه سژوی یژادگیری          

ی  های فکری دان  آموزان را بهبود بخشیده ه به سه  خود به پرهرش تا جای  که توانا. انجام گیرد

 .تفکر، این حل ه ی مف ود دده در تعلی  ه تربیر دسر یافر

 :اهداف

در کل، هدف اصل  ه نهای  در این طرح، ت ویر یادگیری مهارت های تفکر، درسژر اندیشژیدن،   

بژه طژوری کژه موجژه عژادت      . م  بادد زیبا اندیشیدن ه به چه اندیشیدن از طریپ راه های متنو 

 .دادن دان  آموزان به فعالیر های علم  ه عمل  به دیوه ی صحیح دود

 :سایر اهداف

 .پرهرش خصایص انسان  که در نهایر به زیبای  اندیشه بیانجامد -1

موجه ه بهره بُردن از ع اید ه ایده های  های پرهرش حی خودارزدمندی، پتیرش انت ادی -1-1

 .دیگران

 . ویر رهحیه ی کار اجتماع  ه فردی ه تبدیل رقابر ها به رفاقر های صمیمانهت -2-1

                   ایجاد فرصر های  برای ردژد توانژای  هژای فکژری ه هژدایر خژود در مسژائل علمژ  ه          -1-1

 .اُمور زندگ 

 .پرهرش علاقه ه استعدادهای دان  آموزان ه ایجاد فضای با نشاط آموزد  -4-1

 .هرش خلاقیر در دان  آموزانپر -5-1

 .معنا دار ددن یادگیری درهس برای دان  آموزان -2

 .پرهرش رهحیه ی تح یپ ه پوهه  ه تأکید بر موقعیر های مسأله دار -1

 .رسیدن دان  آموز به این باهر که برای انجام هر کاری باید هدف، برنامه ه ابزار دادته بادد -4
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 :بیان مسأله

مسائل  چون عدم تأمل دان  آموزان در امژور مختلژف عژدم توانژای  انجژام       پوهه اقدام در این 

تح یپ ه درک مفاهی  انتزاع  ه تفاهت در طرز تل  ، گرای  هژا ه خواسژته هژای دهر از آمژوزش ه     

 .انتظارات  از یادگیری قابل مشاهده بود

  حیح از آن توسژط عدم توجه مناسه بژه نیژرهی تفکژر ه اسژتفاده هژای صژ      در هاقع مسأله اصل  

                   بنژابراین  . به نحوی که این عدم توجه، باعث اخلال در یادگیری آن ها نیز دده بود. دان  آموزان بود

پیدا کردن راه کارهای پرهرش تفکر ه زیبای  اندیشه در دانژ  آمژوزان مسژأله ی مژوردنظر در ایژن      

 .تح یپ بود

 :آماده سازی شرایط

که ضرهری بود برای اجرای طرح درایط لازم فراه  دود، سع  گردید با اسژتفاده   با توجه به این

 .از رهش های  در این خصوص، اقدام به عمل آید

 :نمونه ای از این اقدامات به شرح ذیل می باشد 

 مصاحبه با مدیر ه معاهن محترم آموزدگاه ه استفاده از تجارب آنان. 

 مصاحبه با دان  آموزان. 

 ب  از دان  آموزاننظرسنج  کت. 

  مطالعژه منژابع مکتژوب از جملژه کتژه مختلژف، مجژلات        )بهره گیری از کتاب ه نشژریات

 ...(.پوههش  ه مجلات ردد ه 

  جستجو در سایر اینترنر ه بررس  فیل  های آموزد 
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         ه  چنین به علر امکان تنییر درایط موجود ه عژدم سژازگاریب برنامژه ریژزی یژن سژاله

ع ل حک  م  نمود هر ده هفته، یژن بژار جلسژه ای جهژر برنامژه ریژزی در        درایط موجود، که

خصوص فعالیر های مربوط به اتاق کار ه اندیشه بژا دانژ  آمژوزان ه معاهنژر محتژرم پرهردژ        

 .برگزار گردد

 :بیان وضعیت مطلوب

رسیدن به ردد ه تفکر خلاق ه ردد عواطف ه احساسات دان  آموزان، تبدیل دانژ  آمژوزان بژه    

ان  آفرینان، فراه  نمودن فضای بحث ه مناظره در کلاس، آماده سژازی بژا حژداقل امکانژات لازم     د

رفاه  در مدرسه جهر دستیاب  به محیط  امن، سازمانده  فعالیر های متنژو  هرزدژ ، هنژری،    

   آموزد  ه فرهنگ  در محیط داد ه دلپژتیر ه پژرتلاش، ایجژاد تفکژر انت ژادی ه زیبژای  اندیشژه ه       

 .اضطراب ه ب  علاقگ  دان  آموزان، هضعیر مطلوب موردنظر به دمار م  رفر کاه 

 :بیان وضعیت موجود

           محیط اجرای پوهه  دامل دان  آموزان کژلاس پژنج  ابتژدای  در یکژ  از مژدارس دخترانژه      

ی در این کلاس دان  آموزان علاقه ی خاص به مطالعژه ی کتژاب هژا   . هاقع در اسُتان خوزستان بود

درس  ه لیر درس  ندادتند ه محیط خانه برای آن ها جتاب ه دهسر دادتن  تر بود زیژرا بسژیاری   

 .از خانه های آنان از نظر فناهری های جدید نسبر به مدرسه پیشرفته تر بود

به گفته ی آنان در خانه هایشان هسایل سژرگرم کننژده ای ماننژد کژامپیوتر، پلژ  استیشژتن ه       

. فضای کژاف  بژرای تحژرک ه جنژه ه جژوش در خانژه موجژود بژود        . ود دادربازیهای هیدئوی  هج

بنابراین محیط مدرسه، برای آنان محیط خشن ه بسته ه عاری از انگیزه به نظر م  رسید تژا جژای    

 . که خانه را به مدرسه ترجیح م  دادند

د طبپ بررس  های به عمل آمده این اطمینژان حاصژل دژد کژه آنژان در یژادگیری درهس خژو       

بلکه تنها در م ایسه با گتدته نسبر به مدرسه ه برنامه های درس  ب  علاقه تژر  . کوتاه  نم  کنند

 . دده بودند



 

  

 

سژطح تحصژیلات هالژدین    . برای احاطه بیشتر بر هضعیر موجود، بررس  های دیگری انجام دژد 

                  .ندادژتند  مشژکلات خژانوادگ  چنژدان    . دان  آمژوزان ایژن آموزدژگاه اکثژراً دیژپل  ه بژالاتر بژود       

 . دان  آموزان از نظر هود  در حد نرمال بودند

از جهتژ  مژواردی   . بنابراین احتمالاً عوامل متکور نم  توانسر تأثیر منف  بر مسأله دادته بادژد 

                              نیژژز ماننژژد نپژژتیرفتن انت ژژاد دیگژژران، پاسژژو دادن سژژطح  ه قژژالب  بژژه سژژ والات معلژژ ،        

یادگیری ه یکنواخر  -خمیازه های مکرر در کلاس، عدم انگیزه ی کاف  در فرآیند یادده  کشیدن 

بودن برنامه ی درس  آنان سه  عمده ای در ایجاد مسأله دادتند به نحوی که همه ی این موارد بژا  

 .استفاده ی ناصحیح از قدرت تفکر دان  آموزان مرتبط به نظر رسید

 : 1گردآوری شواهد 

 :ملاک هایی که می توان براساس آن وجود مسأله را دریافت نمود عبارتند از

 تفکر منط   را در فعالیر های یادگیری خود به کار نم  بردند. 

   برنامه درس  دان  آموزان سنت  ه ین نواخر بود به نحوی که منجر به خمودگ  ه کسژل

 .بودن آنان دده بود

 ادی ندادتندبه مطالعه ه کتاب خوان  علاقه زی. 

 انگیزه لازم را برای یادگیری ندادتند. 

 به ارائه گزارش کار از فعالیر های درس  رلبر زیادی ندادتند. 

 به بیان دیگژر در برخژورد بژا    . انت ادهای موجه را از سوی سایر دان  آموزان نم  پتیرفتند

 .نظرات دیگران لیر منعطف بودند

  بژه هژای لازم بژرای بژرانگیختن تفکژر اخژتلاف       محیط خانه ی آن ها ه مدرسه از نظژر جاذ

 .دادر

 محیط خانه را به مدرسه ترجیح م  دادند ه به محیط مدرسه علاقه چندان  ندادتند. 

  برای معل  ه مدرسه هجود دادر... رقبای زیاد مانند بازی های هیدیوی ، کامپیوتر ه. 
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      به  ه سژاختگ   دان  آموزان در خصوص مفاهی  یژادگیری، اسژتدلال هژای نادرسژر، مُژ

 .دادتند

 :ضرورت انجام طرح

                         .نظژژام آموزدژژ  سژژنت  مژژا در مژژدارس همژژواره دانژژ  آمژژوزان را تشژژویپ مژژ  کنژژد        

          جژای . ه بژرای تفکژر بصژری ارزش زیژادی قائژل نیسژر      . منز خود استفاده کنند چپ از نی  کره 

. کند« ل  ل »ز اه خواسته م  دود که بر رهی ین پا تأسف اسر که هقت  انسان ده پا دارد چرا ا

انسان برای حل مسائل خود ه همچنین لتتّ بردن از تجربیات هنری ه عاطف ، به قژوه ی تخیژل   

به علاهه برای حفت ب ایای خود نیز نیازمند آن اسر که منط   بژوده ه مسژائل   . خود احتیاج دارد

 (.1184آندره رایر به ن ل از بلوچ، )خود را تجزیه ه تحلیل ه سازمانده  نماید

با توجه به نظرات صاحه نظران مبن  بر اهمیژر پژرهرش تفکژر ه درسژر اندیشژیدن ه از آن      

                 جای  که معلمژان در موقعیژر منحصژر بژه فژردی قژرار دارنژد مژ  تواننژد سژازگاری لازم را در          

بهتژر اسژر بژه جژای تأسژف خژوردن،        کلاس های درس  ه برنامه ی درس  ایجاد کنند، بنابراین

            برنامه های درس  را به نحوی تنییر دهژی  کژه ن ژ  تفکژر در برنامژه ی درسژ  دانژ  آمژوزان         

 .چش  گیر دود ه ضمن این که یادگیری معنادار دده، موفّ یر تحصیل  نیز در آنان حاصل گردد

ه مدرسژه، عژدم تفکژر منط ژ ،     در پوهه  حاضر با توجه به ب  میل  دان  آموزان بژه درس  

نارضایت  ه نگران  از برنامه های درس ، رفتار کسِل آهر ه ب  حوصله ی برخ  از دانژ  آمژوزان ه   

کشِیدن خمیازه های مکّرر در کلاس، اجرای آن ضرهری به نظر م  رسژید کژه راه حلژ  مناسژه     

ل فوق بژه پژرهرش تفکژر    به طوری که بتوان ضمن حل مسائ. برای رفع این مسائل ارائه داده دود

 .درسر ه زیبا اندیشیدن در دان  آموزان دسر یافر
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 :آنچه لازم است تغییر یابد

در دنیای امرهز ه  معلّ  ه ه  دان  آموز باید ن   فراگیر را ایفا نموده ه تنها به یژادگیری در  

دگیری ه ن ژ   یا -در این حالر ن   ارزنده ی معل  در یادده . محیط بسته مدرسه اکتفا نکنند

 .اه در عملکرد فعالیر ها، نیازمند ه  سوی  با رهیکردهای جدید اسر

لیر فعال بودن فراگیران، عدم انگیزه ی کاف  آنان، ه  خوان  ندادتن برنامه هژای درسژ  بژا    

تفکر دان  آموزان امرهز ه منحصر بژودن تژدریی بژه کژلاس درس، عژوامل  بژود کژه در مسژأله         

بنژابراین لازم بژود کژه بژا     . دتند ه باید به سمر بهبود تنییر م  کردنژد پوهه  مه  عمده ای دا

 -استفاده از دره  دکستن قاله های تدریی سنت ، درگیری دانژ  آمژوزان در فراینژد یژادده     

              یادگیری، اسژتفاده از اتژاق کژار ه اندیشژه، برنامژه ریژزی در برخژ  از فعالیژر هژا توسژط خژود           

ارگیری فنون تدریی مهثر ه مشخص کردن هیوگ  های بارز ه مه  هر مفهژوم  دان  آموزان، به ک

 .موجود در برنامه ی درس  آنان به پویای  فرآیند تعلی  ه تربیر افزهده دود

 :توافق درمورد راه حل های اجرایی

طبپ بررس  های مختلف در این مدت، گام اهل تهیه ین برنامه ی مدهن بود که طژ  جلسژه   

دان  آموزان ه مجریان طرح برنامه ریزی برای ده هفته صورت م  گرفر ه علاهه بژر  ای با حضور 

این گرهه اعتبارگتار طرح که دامل مدیر، معاهن، ده تژن از همکژاران ه ده تژن از اهلیژات محتژرم      

 .بودند که مشخص ددند

ه در اجژرای  افراد درگیر طرح ه اعضای گرهه اعتبارگتار با اجرای راه حل انتخاب  موافپ بودند 

 .برخ  از راه حل ها اعلام همکاری نمودند
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 :تدوین برنامه ی اجرایی

برای اجرای راه حل های  که درباره آن توافپ به عمل آمد، برنامه ای تدهین گردید که جژدهل  

 :زیر نمونه ای از آن م  بادد

 ملاحظات زمان تعیین دده پی  بین  دده  یراهکارها نام درس

 

بخوانی  ه 

 بنیوسی 

اجتناب از طرح سهالات  که تنها ین 

جواب معین دارند، دادن تکالیف کاف  به 

دان  آموزان، برای تفکر، اعتماد آفرین ، 

خاطره نویس  داستان نویس ، اختصاص 

موضو  انشات مانند چه کس  ه چه رهزی 

 برای من مه  اسر؟ تشویپ

تشویپ کلام ، استفاده از پی  

ب های مفید، بندجادهی ، معرف  کتا

اجرای برنامه ی کتاب دان  آموزی ه 

بازی دستور زبان، استفاده از تلفیپ 

 …درس های گوناگون در یادگیری ه 

ساعات درهس 

 بخوانی  ه بنویسی 

برخ  از این راهکارها 

برای درهس دیگر استفاده 

 .خواهد دد

بازی با پازل، بازی های نمایش  ه  علوم تجرب 

تفاده از رهش سرگرم  های علم ، اس

مناظره، برگزاری جشنواره لتای سال  

با همه دان  آموزان مدرسه، مدل 

سازی، تن بعدی نبودن، بخ  کارتون 

جیم  نوترهن، تهیه گزارش گرهه  ه 

 …ارائه در کلاس، ساخر فسیل ه 

ده هفته ای ین بار در  ساعات علوم

اتاق کار ه اندیشه به 

 …اخترا ، آزمای  ه 

 .پرداخته دود

طرح ب چه ی سولات کشورها ه قاره  جنراف 

ه دانستن  های مه  آنان، دبیه سازی، 

ساخر مدل آتشفشان،رس  ن شه ها ه 

 ساخر بعض  از هسایل کمن آموزد 

ساخر مدل ه هسایل  ساعات جنراف 

کمن آموزد  در اتاق کار 

 ه اندیشه

بازی با اعداد برای آموزش جدهل  ریاض 

 .ضرب، ساده کردن مسأله ها

  ساعات ریاض 

 

 

 

 ملاحظات زمان تعیین دده ی پی  بین  ددهراهکارها نام درس
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هدیه های 

 آسمان 

مساب ه بزرگ ن اد  متناسه با 

           میلاد ائمه ه اعیاد بزرگ، بیان

داستان های حکمر آموز ه ثبر نکته 

های اخلاق ، نودتن کتاب های مصور از 

 ایده های خود دان  آموزان

ان ایام در زم

متهب  با توجه به 

ت وی  ه در ساعات 

 هدیه ها

 

 در اتاق کار ه اندیشه

استفاده از رهش داستان گوی ،  تاریو ه مدن  

مناظره رهزنامه دیواری، ساخر مدل 

 (ایل بختیاری)چادرنشین ها 

ساخر موکر  

چادرنشین ها در اتاق کار ه 

 اندیشه

اختصاص ین رهز در ماه به زنگ  هُنر 

ه ساخر کاردست  با استفاده از ردد 

مجلات ردد، ساخر انوا  کلاه ه جعبه 

های هدیه، کار با کالتهای مچاله، کار 

تکمیل  زیباترش کن، ساخر تابلوه  

 .کالتی

الله فعالیر ها در اتاق  ساعر هنر

کار ه اندیشه صورت خواهد 

 .گرفر
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 و انجام فعالیرتاری راه کارهای پیشنهاد دده زمان تعیین دده

 مهر 15 نامه ای به حضرت عل  بنویسید هفته ی دهم مهر

 مهر 16 گرفتن هدایای  رای دان  آموزان به مناسبر رهز جهان  کودک هفته ی سوم مهر

 رهز جهان  لتا برگزاری جشنواره ی لتای سال  هفته ی چهارم مهر

ور ه همراه  معل  ه درکر در راهپیمای  رهز دان  آموز با حض هفته سوم آبان

 مرب 

 آبان 11

تهیه ی هدیه ای از قلن خود دان  آموزان به مناسبر رهز  هفته ی چهارم آبان

  -دختران ه هلادت حضرت معصومه

 .بازدید از کتابخانه ی دانشگاه رامین

 آبان 21

 

 آبان 24

 آذر 1 مساب ه ی انشانویس  به مناسبر هلادت امام رضا هفته ی اهل آذر ماه

  بازدید از دامپرهری دانشگاه هفته ی سوم آذر 

انجام تح ی ات در اتاق کار ه اندیشه ه آماده نمودن پوهه  های  هفته ی چهارم آذر

 دان  آموزی به مناسبر هفته ی پوهه  

برپای نمایشگاه از تح ی ات دان  آموزان ه تهیه ی تراکر های 

 مختلف بازدید از موزه دانشگاه

 آذر 29

 

 آذر 11

جلسه ی آموزش خانواده با موضو  تأثیر دیوه های فرزند پرهری  هفته ی سوم دی

 در پرهرش تفکر

 دی 21

ساخر صورتن های نمای  نمادین ه آماده نمودن آن ها برای  هفته ی اهل بهمن

 اجرای نمای  دهه فجر

 بهمن 11

 بازدید از کارخانه ی آبلیموسازی دودتر هفته ی دهم بهمن

 ارخانه چرم سازیبازدید از ک

 بهمن 8

 بهمن 16

هفته ی چهارم 

 بهمن

 بهمن  22درکر در راهپیمای  

 اجرای مساب ات هرزد 

 بهمن 22

 بهمن 25

کادر نهال در بالچه ی مدرسه اجرای ن اد  تکمیل  ه          هفته ی سوم اسفند

 مساب ه ی ن اد  رهی دیوار مدرسه به مناسبر رهز درختکاری

 اسفند 16

 نداسف 16

هفته ی چهارم 

 اسفند

 بازدید از آزمایشگاه دانشگاه رامین

برپای  سفره ی هفر سین ه آدنای  با مفهوم سین های               

 هفر سین

 اسفند 22

 اسفند 21

 اسفند 25

هفته ی سوم 

 فرهردین 

 ن اد  با موضو  بهدادر جهان  

 برپای جشن فناهری هسته ای

 فرهردین  18

 فرهردین  21

ته ی چهارم هف

 فرهردین

 فرهردین 22 بازدید از حوضچه های پرهرش ماه 

هفته ی اهل 

 اردیبهشر

ساله ی دان  آموزان ه برپای   1برپای  جشن ت دیر از عملکرد 

 جشن فارغ التحصیل  ه اهدا لوح یادبود به دان  آموزان

 اردیبهشر 11
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 :اجرای اقدام بهینه

. مورد یادگیری خلاق، دیوه های تژدریی مناسژه اهسژر   داید بتوان گفر قله عملکرد معل  در

تدریی هدایر هدفدار ه دارای فرآیند یادگیری اسر که با اجتما  سه عنصژر یاددهنژده، یژادده ،    

 (.1181حسین ، ن ل از ملک ،)یادگیرنده در فضای آموزد  به جریان م  افتد

. مطاله یژادگیری باعژث دژد   در این تح یپ نیز ب  علاقگ  دان  آموزان ه عدم تسلط در درک 

لتاطبپ برنامه ای که از قبل تهیه دده بژود راه حژل هژا بژه     .تنییری در برنامه ی درس  ایجاد گردد

 .مرحله ی اجرا درآمدند

از آن جا که امکان بهره گیری از آزمایشگاه در مدرسه هجود ندادر لتا سع  گردید، اسژتفاده از  

معمژولاً پنجشژنبه هژا    )به این نحو که برخ  از اهقات . نده دوداتاق کار ه اندیشه در این برنامه گنجا

به این صژورت فعالیژر هژای     .( هر ده هفته ین بار کلاس درس به اتاق کار ه اندیشه تبدیل م  دد

که نیاز به انجام آزمای  ه دقر کاف  دادتند مانند مدل سازی ه رس  ن شژه، انجژام فعالیژر هژای     

 .کارهای دست  در این اتُاق انجام م  ددهنری مختلف، زنگ ردد ه ساخر 

            هاقعژاً ایژن گونژه آزاد   : در خصوص باز خورد دان  آموزان درمورد اتاق کار ه اندیشژه بایژد گفژر   

            فعلژ  دایژره ای ه  )کار کردن برایشان خیل  جاله بود، به هیوه این که در این اتژاق چیژدمان میزهژا   

که دان  آموزان م  توانستند به صورت گرهه  بنشژینند ه کژار مشژترک    طوری بود ( نی  دایره ای

از ه  دیگر دان  ه مهارت بیاموزند، با یکدیگر تعامل ه مشورت کننژد، دسژته جمعژ     . انجام بدهند

گاه  مواقژع بژه تناسژه فعالیژر هژا، کژلاس در       . تصمی  بگیرند ه هظایف را بین خود ت سی  کنند

 .فرش م  دد ساعر کار ه اندیشه با موکر

در ح ی ر با بکارگیری این رهش دانژ  آمژوزان باموقعیژر هژای تژازه رهبژره مژ  دژدند ه بژا          

یژادگیری ضژمن آن کژه یژادگیری معنژادار ه تفکژر        -بکارگیری انرژی آنان در انجام فرآیند یادده 

ه  انت ادی در آنان به هجود م  آمد لحظات نشاط آهر ه محیط  دلپژتیر بژرای دانژ  آمژوزان فژرا     

 . گردد
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 :سایر اقدامات اجرا شده به شرح زیر می باشد

گفتگوی معل  ه دان  آموز درباره ی ارزش های زنژدگ  بژا موضژوعات عمژوم  ه      -1

دان  آموزان ایده های مختلف  در ایژن زمینژه ارائژه    ( مانند چگونه داد بادی ؟)خصوص  

ن هدیه یا کسژه یژن   نمودند مثلاً برخ  مهمان  رفتن ه مهمان  آمدن، برخ  دیگر گرفت

بعض  از دان  آموزان نیز جشن تولد ه استفاده . موف یر کوچن را موجه دادی دانستند

چگونه مشژکلات را حژل   )عوامل داد ددن بیان نمودنداز تصاهیر داد در خانه ه مدرسه را 

 .نیز از جمله مواردی بود که درباره ی آن موضو  انجام دد( کنید

ا  جعبه های هدیه، کلاه های تزئین ، کار با کالژتهای  ساخر تابلوهای کالتی، انو -2

مچاله ی رنگ  ه کار با تکه های رهزنامژه ه پارچژه هژای اضژاف ، سژاخر مجسژمه هژای        

 .م وای  در ساعر هنر در اتاق کار ه اندیشه

           ابتژدا ده برگژه ی خیلژ  بژزرگ    : «زیبژاترش کژن  » کار تکمیل  ن اد  بژا عنژوان    -1

             سژپی هژر کژدام از   . رهی تخته نصه کرده ه معل  ف ط چند خط رهی برگه ها م  کشژد 

دان  آموزان با اضافه کردن ایده های خود ن اد  را رفته رفته تکمیژل مژ  نمودنژد ه در    

ه در پایان ماه این ن اد  هژا  . آخر ین ن اد  جاله با ایده ی همه ی بچّه ها ارائه م  دد

 .ن کار گرهه  کلاس، در معرض دید سایر پایه ها قرار م  دادندرا به عنوا

فندهق بازی ه ساخر فسیل بژا خمیژر، بژرای تژدریی سژاختمان درهنژ  زمژین ه         -4

 .آدنای  با هسته داخل  ه هسته ی خارج  ه گودته با دیوه ی مدل سازی
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 :نحوه ی اجرا

بردارند ه بژا کژف دسژر آن هژا را بژه      برای دره  کار از بچه ها م  خواهی  م داری خمیر قرمز 

سپی ده برابر دفعه ی قبل، خمیر نارنج  بردارند ه پی از کژرهی کژردن، آن   . صورت فندق درآهرند

 .سپی خمیر قرمز را به صورت  در آن قرار دهند که دهر تا دهر خمیر را دربربگیرد. د کنندرا گو

         آن را بژه همژان صژورت دژکل دهنژد ه       حال باید چهار برابر دفعه ی قبل، خمیژر زرد بردارنژد ه  

          حژال م ژداری خمیژر قهژوه ای را بژه صژورت لایژه ای دهر آن       . گوی قبل  را داخلژ  قژرار دهنژد   

             دژور ه دژوق  . کژره ی حاصژل را بژا کژارد بژه ده نژی  مژ  کننژد تژا نتیجژه را ببیننژد           . م  پیچند

                     پژی از پایژان کژار،    . ته انژد، بسژیار دیژدن  اسژر    دان  آمژوزان پژی از مشژاهده ی آن چژه سژاخ     

دان  آموزان به صورت فردی کتاب را مطالعه م  کنند ه درمورد آن چه یاد گرفته اند، در گژرهه بژه   

           آن گاه نماینده ی هر گرهه همراه بژا مژدل سژاخته دژده بژه جلژوی کژلاس       . تبادل نظر م  پردازند

 .م  دهد ارش خود را ارائهم  آید ه گز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بیان داستان های حکمر آموز از هر گرهه ه ثبر نکته ی اخلاق  در دفتژر اخژلاق هژر ده هفتژه     

ین بار نوبر یک  از گرهه ها بود که ین داستان پندآموز که نتیجه اخلاق  دادته بادژد بژه کژلاس    

را انجام م  داد به عنژوان نمونژه داسژتان زیژر یکژ  از ایژن       برخ  از اهقات نیز معل  این کار . بیاهرد

 .داستان هاسر که گرهه  از دان  آموزان آن را ارائه نمودند

 هسته ی داخلی

 هسته ی خارجی

 گوشته

 وستهپ
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              مثژل سژابپ حژرف هژای اه را     . ین رهز، مردی احساس کرد، دنوای  همسرش کژ  دژده اسژر   

         .دگ  دژان درمیژان گتادژر   موضژو  را بژا پزدژن خژانوا    . نم  دنود ه احتمالاً به سمعن نیاز دارد

 .قبل از هر چیز بهتر اسر بدهن آن که خودش متوجه دود، اه را امتحان کن »:دکتر گفر

اگژر نشژنید، کمژ  نزدیژن تژر بژره ه از       . متری، چیزی از اه بپرس 15ابتدا، در فاصله ی حدهد  

متری ه در  5متری ه بعد  7اگر باز ه  نشنید، از . متری، همین کار را تکرار کن 11فاصله ی حدهد 

فاصله ای را که توانسر حرف هایر را بشنود، یاددادر کژن ه بژه   . متری با اه حرف بزن 1نهایر از 

 «.من اطلا  بده

بژا  . لرهب آن رهز، مرد در اتاق پتیرای  نشسته بود ه همسرش در آدپزخانه مشنول آدژپزی بژود  

 «.کن  فرصر خوب  اسر که دنوای  اش را امتحان»:خود گفر

 «خان ، دام چ  داری ؟»: بنابراین با صدای  نه چندان بلند گفر

 «خان ، دام چ  داری ؟»:هقت  پاسخ  نشنید، آهسته کم  نزدین تر رفر ه تکرار کرد

هر چه نزدین تر م  رفژر،  . بنابراین نزدین تر رفر ه سهال  را تکرار کرد. باز ه  جواب  نشنید

 «خان ، دام چ  داری ؟» :این که درسر پشر سرش تکرار کردبی  تر نگران همسرش م  دد تا 

این دفعه ی پژنج  اسژر   ! بی م  کن  یا نه؟»:زن با ناراحت  به سمر دوهرش برگشر ه گفر

 «!که م  گوی  مرغ گتادته ام

هقت  با مشکل  رهبه ره ددی ، بهتر اسر درباره ی ریشه ی آن کم  بی  تژر  : نتیجه ی اخلاق 

 (.1187زاده، یوسف .)فکر کنی 

بازدید از آزمایشگاه، موزه، کتابخانژه ه دامپژرهری   )یادگیری در سفر ه گردش علم  -6

دانشگاه کشاهرزی ه منابع طبیع  رامین، بازدید از حوضچه های پرهرش ماه ، بازدید از کارخانه ی 

 (.یآبلیموسازی دودتر، بازدید از کانون پرهرش فکری ملاثان  ه بازدید از کارخانه چرم ساز
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تعلی  ه تربیژر را نبایژد بژه سژاعر درس کژلاس      )اعتماد آفرین  در دان  آموزان  -7

با دادن دماره ی موبایل ه منزل خود به دانژ  آمژوزان اجژازه داده دژد کژه بژه       .( محدهد کرد

 .راحت  در صورت نیاز با ارتباط برقرار کنند ه مشکلات ه نیازهای خود را برطرف نمایند

ز دان  آموزان هنگام امتحان دچار اضطراب دژدید مژ  دژد کژه بژا      به عنوان مثال یک  ا)

راهنمای  ه صحبر های لازم با مادر ایشان ک  ک  این مشژکل رفژع گردیژد تژا جژای  کژه       

 (.بالاخره در امتحان آینده سازان رتبه ی اهل منط ه را کسه نمود

 :آموزش تن بعدی نبودن -8

مینه ی حل مسائل ه بژه دژیوه هژای مختلژف     در این رهش سع  گردید تا برخ  نکات لازم در ز

به طری   که آنان دریابند ف ط به ین جنبه ی مسأله . فکر کردن به دان  آموزان آموزش داده دود

  بلکه م  توان مسأله را از جنبه های یا ابعژاد مختلژف مژورد بررسژ  قژرار داد ه آن را     توجه ندادتند 

بژاز پژی دادن مطالژه ت ژوری از دژیوه ای خژاص        اگر دان  آموزان برای حل مسائل یا. حل نمود

حت  اگر رهش آن هژا کمژ  عجیژه، طژولان  ه یژا      . استفاده م  کردند، آن ها را تشویپ م  کردی 

زیرا دان  آموزی که خلاقیر ه ابتکارش را از دسر بدهژد در  . سخر تر از رهش ما به نظر م  رسید

ایژن رهش موجژه مژ  دژد کژه جرقژه هژای        اجرای . درس ه زندگ ، نیز فردی موف   نخواهد بود

 .نوآهری ه خلاقیر ه ابتکار در دان  آموزان ایجاد دود

طرح سژهالات بحژث برانگیژز ه اجتنژاب از سژهالات  کژه تنهژا یژن جژواب معژین            -9

مانند اگر رهزی نامرئ  دوید چه اتفاق  م  افتد، رهزی را که خیل  داد هستید چه رنگ  )دارند

یر سهالات دیگر که اللژه سژع  مژ  دژد در هنگژام تژدریی درس       م  توانید نشان دهید ه سا

 .(جدید برای ایجاد انگیزه مطرح دوند

ساعات انشات به عنوان کلید زیبا اندیشژیدن ه دادن موضژوعات انشژای  خژلاق در ایژن       -11

، مسژجد  ...بژودم (  )اگژر در زمژان حضژرت علژ     : نمونه ی موضوعات انشات عبارت بودند از)اسر

                                  ، ...، هقتژژژ  صژژژدای اذان بژژژه گودژژژ  مژژژ  رسژژژد     ...ه خژژژوب مسژژژجدی اسژژژر کژژژ   
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بنویسید، تمرین تجربه ه حادثه ی مه  زنژدگ  خژود   (  )یا امام رضا(  )نامه ای به حضرت عل 

را بنویسید، موضو  چه کس  ه چه رهزی برای من مه  اسر؟ در این زمینه هر کی ین رهز را 

، بهتژرین هدیژه معلژ  بژه     ...  رهز معل ، یک  رهز پرستار، یک  رهز کژارگر ه  مه  دانسته بود یک

دما چیسر؟ در این زمینه نیز یک  از دان  آموزان نودته بود دهسژر دارم معلژ  یژن بژار بژه      

 ...(خانه ی ما بیاید ه با ما نهار بخورد ه 

ه صژورت  این کار بژ . ساخر کاردست  از رهی مجلات ردد دان  آموز)اجرای زنگ ردد -11

گرهه  در اتاق کار ه اندیشه انجام م  گرفر ه الله فرصر م  دد گرهه هژا کژار را در سژاعر    

 .ردد به اتمام برسانند ف ط در ده مورد که ادامه ی کار را در خانه تکمیل نمودند

              معلژژ  در ابتژژدای سژژال دفتژژری تهیژژه نمژژوده کژژه همژژه ی    )دفتژژر دانژژ  آمژژوزی  -12

بر آن را به خانه م  بردند ه هر کدام م  توانسر در چهار یا پنج صژفحه ی  دان  آموزان به نو

آن ه حت  بیشتر، مطاله جاله ه خواندن  را که در کتابهای گوناگون خوانژده بژود یژا از فکژر ه     

ذهن خوددان استفاده م  کردند جمع آهری کرده ه بصورت مکتژوب در ایژن دفتژر ثبژر مژ       

ی را نیز یاد م  گرفتند، چرا که دفتر باید تمیژز ه مرتژه ه سژال     از این طریپ امانر دار. کردند

 .بماند این دفتر به یادگار نزد معلّ  نگه داری دود

تهیه گزارش های گرهه  با موضوعات دلخژواه امّژا بژه رهز ه ارائژه ی آن بژه نوبژر در        -11

ر ه اندیشژه،  مانند ارائه ی گزارش از فعالیر هژای گژرهه در اتژاق کژا    )ساعات اضافه سایر درهس 

گزارش از دنیای آب  دریا که در خصوص پرعمرترین، سریعترین ه کوچژن تژرین، بژزرگ تژرین     

 ...(ماه  ها ه 

یکژ  از موضژوعات درس جنرافژ  کژلاس     )استفاده از دیوه ی دبیه سازی در جنراف  -14

 کژوچ عشژایر در تابسژتان ه   » پنج  که یادگیری آن الله برای دان  آموزان ددوار اسر، بحث 

دان  آموزان معمولاً قادر به تمایز ده هاژه ی ییلاق ه قشلاق از یکدیگر نیسژتند  . اسر« زمستان

 .ه به ناچار به حفت طوط  هار مطاله م  پردازند
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هقت  سرما م  خوری  ه از ددت سژرما  : پی از دناسای  موضو  به دان  آموزان گفته دد 

                        را تکژرار  « یَژ  »چنژد بژار بخژ ب    دندان هایمژان بژه هژ  مژ  خژورد ه موقژع حژرف زدن،       

در عوض اگر کس  موقع تابستان به قشلاق برهد، از دژدت  (. ییلاق       سردسیر!)م  کنی 

 (.گرم سیر    قشلاق   !   )گرما ل  خواهد کرد

بژه   پی از بررس  برگه های امتحان جنراف  متوجه ددی ، تمام دان  آموزان به سهال مربوط   

 .این بحث پاسو صحیح داده اند

ترجیحژاً جلژوی بُژرد آموزدژگاه در     )اختصاص محل  در مدرسه به عنوان منط ه سکوت -15

که اگر دان  آموزان در حژال بژازی ه   .( راهرهی مدرسه محل  به این امر اختصاص داده م  دد

محژل بژا   سر ه صدا به این منط ه نزدین م  ددند م  بایسر سکوت اختیژار کژرده ه در ایژن    

این امر باعث م  دد که دانژ  آمژوزان حواسشژان را بیشژتر     . آرام  به کار خود م  پرداختند

اللژه، سژکوت،   . جمع کرده ه حت  مطاله نصه دده در بُرد را بیشتر مورد توجژه قژرار دهنژد   

 .انسان را به آرام  ه فعالیر اندیشیدن ها م  دارد

ش چهژژار مرحلژژه ی جداگانژژه دارد، ایژژن ره)اسژژتفاده از رهش منژژاظره در درس تژژاریو -61

 : شامل

 طرح موضو ؛ -1

 ایجاد چال ؛ -2

 بحث ه ارائه ی نظر؛ -1

 (ارزدیاب  ه اعلام نتایج؛ -4

در تدریی کتاب بخوانی  ه بنویسی  ه نیز آموزش قژرآن ه ریاضژ  ه   )پی  بند جادهی  -17

یا حت  تدریی سایر درهس، از ین پی  بند آدپزی به عنوان هسیله ای سژبن ه قابژل حمژل    

در جریان آموزش، در کلاس قدم زده ه تصاهیر ه مفاهی  آموزد  را که از قبل . تفاده م  دداس

 .نودته ای  از جیه های پی  بند خارج م  کنی 
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اگر تعداد جیه های پی  بند بیشتر بادد تعداد تصویرها ه کارت های آموزد  نیز بیشژتر   

 .فپ تر خواهی  بودخواهد دد ه در برقرار کردن ارتباط با دان  آموزان مو

 .ساده گوی  ه حوصله در تدریی از سوی معل  -18

 نودتن رهزنامه دیواری توسط گرهه های دان  آموزی -19

با حضور کلیژه ی دانژ  آمژوزان مدرسژه      86برگزاری جشن هفر سین در اهاخر سال  -21

 (.86فرهردین )همچنین جشنواره لتای سال  در رهز لتا

 ای ت ویر بصریآموزش نرم  فکری بر -21

مشاهده ی ادیا با چش ب ذهن؛ به ایژن صژورت کژه دانژ  آمژوزان چهژار دژکل        )  -1

دقی ه خوب نگاه مژ  کردنژد ه سژع  کننژد دژکل هژا را بژه خژاطر          2متفاهت را در مدت 

 بعد تصاهیر را کنار گتادته ه تلاش کنند آن ها را بر رهی هرقه کالت ترسی  کنند؛. بسپارند

           را در آن رهز انجژام  کننژد آنچژه   سژع  : مشاهده اعمژال ه حرکژات در ذهژن خژود     -2

 داده اند مجس  کنند ه همه کارهای گتدته را مرهر کنند؛ 

          طعژ  یژن بسژتن  را بچسژید،     : دنیدن، بوییدن، چشیدن ه لمژی کژردن ذهنژ      -1

 بوها را استشمام کنند؛ 

سژر  دکل  را به دان  آموزان نشان داده که ترکیب  از ده موجود ا: تعریف مشکل -4

 .(ه از آنان م  خواهی  دکل اصل  را از میان ده دکل ببینند

برگزاری نمایشگاه از کارها ه دسر ساخته های کلاس  ه سایر کلاس ها ه بژه معژرض    -22

 .نمای  گتادتن در پایان هر ماه

               ؛ جیمژژ  دخصژژیر مژژوردنظر ایژژن کژژارتون 1تژژا  1پخژژ  کژژارتون جیمژژ  نژژوترهن  -21

ابتکار، بحث ه مناظره با دهستان  در خصوص مسائل علمژ  ه البتژه ایژن     مدام در حال اخترا ،

 .کار با تخیل نیز آمیخته دده اسر
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                       .چیژژدمان کژژلاس بژژه صژژورت  انجژژام دژژد کژژه موجژژه هاکژژن  مت ابژژل دژژود           -24

 (.به دیوی دایره ای، نی  دایره ه فعل  دکل)

 :ده راه به دان  آموزان پیشنهاد ددبرای این کار .)ساده کردن مس له های ریاض  -25

کار بژا اعژداد کوچژن تژر     . عددهای مس له را به صورت  ین رقم  یا ده رقم  درآهرند -1

هقت  دان  آموزان با اعداد ین رقمژ  ه  . خیل  راحر تر از کار با اعداد پنج یا د  رقم  م  بادد

که در مس له ی اصژل  آمژده بژود    ده رقم  به راه حل مس له پ  م  بردند، م  توانستند با اعدادی 

 .ه ، آن را حل کنند

بژازی ه   در هاقژع، . مس له را به زبان ساده ه کاربردی بژرای خژود ه دیگژران توضژیح دهنژد      -2

در کژلاس درس،  . نمای  ه به اعداد در رقم  مس له را برای سایر دان  آموزان تعریف مژ  نمودنژد  

ک  ک  تژرس از دژناخر ه حژل مسژ له در میژان      در عمل مشاهده دد که با ارائه ی این راهکارها، 

 .(دان  آموزان کاه  یافر

            بعژد از نصژه تصژویر درخژر بژر رهی دیژوار،       )بازی هاژه هژا در درس بخژوانی  ه بنویسژی     -26

کژارت هژای    کارت های کلمات ستاره دار درس به تعداد مساهی در اختیار هر گژرهه قژرار داده بعژد   

               . ه صژژورت درهژژ  ه پشژر ه ره، رهی میژژز جلویشژژان قژرار مژژ  دادنژژد  هاژه هژژای درس را بژ  معنژ   

پی هر ین . م  گردند دان  آموزان با ه  فکری ه ه  یاری میان کارت ها به دنبال معن  هاژه ها 

 .(از ده کارت مربوط به ه  را رهی داخه ی درخر م  آهمیزند

              داسژتان، یژن فصژل     -هژای کوتژاه از یژن فژیل     خلاصه )انجام اقدامات  برای تفکر انت ادی -27

استفاده از سکوت برای تعمپ، هر جلسه ی درس با ین مس له یا مجادله خاطره نویسژ ،  ... کتاب ه 

کلمه انتخاب  ه یا با موضو  آزاد، به این صژورت کژه بژا آن ده کلمژه داسژتان       11داستان نویس  با 

 (.بنویسید



 

   

 

ه بررس  اثر گتاری آن ها بر درهن دان  آموز ه تشژویپ دانژ  آمژوزان    آموزش صفات زیبا  -28

در جدهل زیر چند صفر زیبا ه اثرگتاری آن هژا بژر درهن را   . در ازای رفتار خوب آموزد  یا اخلاق 

 :مرهر م  کنی 

 نتیجه در رهحیه ه حال انسان صفر یا حالر درهن 

 ایجاد آرام  قناعر

 اطمینان، ثبات، آرام  توکل

 دادی ه رضایر دکر

 احترام، اعتماد ه آرام  امانر

 اطمینان خاطر ه رضایر درهن  صداقر

 

 :در خصوص این صفات و اثر گذاری آن ها در اتاق کار و اندیشه بحث و تبادل نظر شد

در مدرسه به طور مکرر ه فژراهان از  :) محاصره دان  آموزان با محرک های انگیزد  -29

ه تابلوهای که موف یر دان  آموزان را نشان مژ  دهژد، عبژارات ه     محرک های تأییدی، پوستر

 .(بیانات  که در تأیید تکالیف ه فعالیر تحصیل  بادد، استفاده م  گردید

برای ایجاد انگیزه، تلاش های : )ت دیر از سع  ه تلاش دان  آموزان ه تشویپ کلام  -11

زیرا تشویپ کلامژ  معلژ    . گرفردان  آموزان به صورت کلام  مورد تمجید ه تشویپ قرار م  

 .بهتر از نو  پاداش مال  یا امتیاز اسر

          کژلاس پژنج ، بژه دانژ  آمژوزان     رهزی در زنژگ بخژوانی    ) رهش ساده برای تلفیپ -11

بعد از اتمام ددن زمان، از یک  از آن هژا  . ده دقی ه فرصر داده دد تا داستان  از خود بنویسید

د را برای دیگر دهستان  بخواند ه همزمان از دان  آموز دیگری داستان دلخواه خوخواسته دد 

 . ت اضا نموده برای داستان  که م  دنود، در پای تابلو ن اد  بکشد



 

   

 

  بچّه ها چنان دور ه هیجژان  بژرای خوانژدن ه ن ادژ  کشژیدن از خژود        در تمام طول کلاس،

با این تجربه زنگ انشژا  . نشدندنشان دادند که هیچ کدام متوجه گتر زمان ه خوردن زنگ تفریح 

بخوانی  ه بنویسی  به زنگ پر نشاط ه پر هیجان تبدیل کرده ه این تجربژه تلفی ژ    را در درهس 

 (.از درس های هنر ه انشا بود

دان  آموزان را به ده گرهه ت سی  ه هر ین از اعضا را بژا دژماره هژای    )بازی ریاض  -12

             . در جژدهل ضژرب بژود نژام گژتاری دژدند       یکسان  که مرتبط با حاصژل ضژرب اعژداد موجژود    

          ه ب یژه ی اعضژا نیژز    49ه ده نفر را با دماره هژای   64را با دماره های مثلاً ده نفر از ده گرهه 

              گرهه ها را در کژلاس یژا حیژاط مدرسژه، در ده بخژ  یژا       . به همین ترتیه مشخص م  ددند

وده ه به دان  آموزان گفته م  دد هقت  دماره مربژوط بژه هژر    ده صف جدا از ه  مشخص نم

               (یژا در صژف جلژوتر بیایژد    )اگژر اه زهدتژر از جژای خژود بلنژد دژود      . دان  آموز اعلام م  دود

           .دماره ها با حاصل ضرب اعداد جژدهل ضژرب ه بژه صژورت زهجژ  معرفژ  دژدند       . برنده اسر

 (.هفر د  تا) 7×6، (پنج د  تا)5×6مثلاً 

دان  آموزان را در چهار گرهه اس ، صفر، فعل ه قید سژامانده   )بازی دستور زبان -11

جملاتژ   . کرده ه از آن ها خواسته دد به صورت تصادف  در حیاط مدرسه در ین ردیف بایستد

را مشخص نموده ه آن گاه یکژ  از کلمژه هژا را    را با صدای بلند خوانده ه درهن آن ها، کلمات  

یین ه از دان  آموزان خواسته م  دد اگر کلمه مربوط به گرهه  اسژر کژه آن هژا را در آن    تع

این کار با مجلات ه کلمات دیگری نیژز ادامژه مژ  یافژر ه     . عضویر دارند، پنج قدم جلو بیایند

           از لحژا  دسژتوری نیژز   . انجژام مژ  دژد   ( حرکات عادی یا پرش)ضمن این که حرکات هرزد 

 .کلمه را در جمله مرهر م  کردندن   های 

        با انجام این بازی قدرت تفکر بچّه هژا بژرای تکمیژل پژازل ت ویژر     )بازی با پازل -14

 (.م  دود
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در درس جنرافژ  پایژه پژنج ، دانژ  آمژوزان بژا کشژورهای        : )ب چه ی سولات -15

د ماننژ  کشورها هجژود مهلفژه هژای مختلژف    اما به علر این که در معرض . همسایه آدنا م  دوند

                   .مهمتژرین رهد، محصژژولات، پایتخژژر موجژژه مژژ  دژژد تژژا دانژژ  آمژژوزان دچژژار ادژژتباه دژژوند 

به ایژن ترتیژه   . لتا، به منظور عمیپ تر ددن یادگیری این مفاهی  طرح ب چه ی سولات اجرا دد

رهد، که در هنگام تدریی یک  از کشژورهای همسژایه، تمژام نکژات مهژ  آن درس از جملژه نژام        

رهی تکه های م ژوای  نودژته مژ  دژد ه در ب چژه ی      ... پایتخر، محصول، صنایع مه  ه زبان ه 

هر بار، یک  از دان  آمژوزان  . پارچه ای قرار م  گرفر ه نام کشور همسایه رهی آن نصه م  دد

ابتدا، از دان  آموزان سهال مژ  نمژود ه سژپی در ب چژه     . اجرای این طرح را به عهده م  گرفر

 .اب موردنظر را جستجو م  نمود تا جواب صحیح را دریابندجو
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 :  2شواهد گردآوری 

حین اجرای رهش های متنو  پرهرش تفکر ه نیز در پایان طرح، با استفاده از رهش های گوناگون 

 .از جمله موارد ذیل نسبر به جمع آهری داده ها درباره ی نتایج بدسر آمده اقدام به عمل آمد

 مشاهده تنییر رفتار دان  آموزان ه م ایسه ی آن با قبل از اجرای طرح. 

 م ایسه ی دیدگاه دان  آموزان درمورد مدرسه قبل ه بعد از اجرای طرح. 

 مصاحبه با خود دان  آموزان. 

 نظر سنج  کتب  از اهلیات دان  آموزان درمورد اجرای طرح. 

 که در اثر اجرای طرح در آن ها مشاهده ارزیاب  اهلیا از فرزندان خود از طریپ تنییرات  

 .م  کردند

 :تحلیل شواهد و تأثیر اقدام بهینه

پی از بررس  های به عمل آمده، تأثیر اقدامات انجام دژده در حژل مسژأله ی موجژود دریافژر      

با م ایسه ی هضعیر قبل  ه هضعیر بژه هجژود آمژده ی فعلژ ،     : به نحوی که م  توان گفر. گردید

 :سر آمدنتایج زیر بد

 .کسه مهارت درسر اندیشیدن توسط دان  آموزان -1

 .ت ویر حی کنجکاهی در همه جنبه ها -2

 .حل مسائل از طریپ برنامه ریزی مشترک معل  ه دان  آموزان -1

 دسر یاب  به تعامل پویای علم  ه عاطف   -4

 .دسر یاب  به رهش های مختلف درک ه فه  مطاله -5

 .تمایز قائل ددن بین ح ایپ ه ع اید -6

 .اد اعتماد به نفی ه عزت نفی بالا، پختگ  اجتماع ، پایداریایج -7

 .ت ویر ه پشتکار دان  آموزان در پیشرفر کار ه تحصیل آنان -8

 .ت ویر قوه استدلال، مهارت اجتماع ، رهحیه ی همیاری -9
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 .ایجاد یادگیری در حد تسلط ه ت ویر رهحیه ی انت ادی -11

 .پرهرش حی خود ارزدمندی، پتیرش انت ادی موجه -11

اه  اضطراب ه ب  علاقگ  دان  آموزان ه مورد توجه قرار گژرفتن مدرسژه از   ک -12

 .سوی آنان

 کسه مهارت های زندگ  -11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 :گرد هم آیی ناظران طرح و نظرخواهی از آنان

برای این که نتایج بدسر آمده از پوهه  توسط گرهه اعتبار گتار تأیید دوند در مراحل مختلژف  

در جلسژه ی  . عناهین جلسات اعتبارگژتاری مرحلژه ای ه پایژان  برگژزار گژردد      سع  دد جلسات  با

اعتبار گتاری مرحله ای، اعضای گرهه نظرات خژود را اعژلام نمژوده ه برخژ  پیشژنهادات آن هژا در       

پی از پایان اجرای تمام اقژدامات، جلسژه ی اعتبژار    . مراحل بعدی اقدامات به مرحله ی اجرا درآمد

 .ط  این جلسه اسناد لازم در اختیار اعضای گرهه گتادته دد. زار ددگتاری پایان  برگ

 :ارزیابی طرح توسط ناظران و همکاران

            بژه ایژن نحژو کژه اعضژات گژرهه       . از برگزاری جلسات اعتبار گتاری، تأیید نهای  نتایج کسه دژد 

                    رح را تأییژد کژرده ه  اعتبار گتار براسژاس اسژناد ه توضژیحات  کژه در جلسژه ارائژه دژد، نتژایج طژ         

اظهار نمودند که باز خورد طرح در پرهرش تفکر دان  آمژوزان ه در پیشژرفر تحصژیل  آنژان قابژل      

 .مشاهده بوده اسر

 پیشنهادات

 :دودیافته های تح یپ، پیشنهادهای زیر برای استفاده ی برنامه ریزان درس  ارائه م   براساس

ن هدف اساس  تربیت  در نظام برنامه ریزی درس  ایژران  پرهرش تفکر به عنوان ی -1

 .مورد توجه ی جدی قرار گیرد

مناسه ترین رهش آموزش برای ت ویر مهارت تفکژر انت ژادی دژیوه ی کارگژاه       -2

 .بنابراین بهتر اسر آموزش معلمان با این دیوه اجرا گردد. اسر

 :دود پیشنهاد م . مدیران مدارس در پرهرش تفکر ن   اساس  دارند -1

در انتخاب مدیران مدارس به توانای  فکر ه دارا بودن رهحیه ی ابتکژار ه نژوآهری بژه عنژوان     : اهلاً

 .ین معیار توجه دود

از طریپ برگزاری دهره های آموزد  حضوری ه لیر حضژوری، مهژارت هژا ه نگژرش هژای      : ثانیاً

 .مرتبط با پرهرش تفکر در آنان ت ویر دود
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ارت بر عملکرد مدیران در طول خژدمر، رفتژار ه عملکژرد آنژان در خصژوص      با ارزیاب  ه نظ: ثالثاً

 .توجه به حمایر از نوآهری، ابتکار ه تفکر دان  آموزان ه معلمان مورد بررس  قرار گیرد

فضای فیزیک  ه تجهیزات موجود در مدرسژه از عوامژل مژهثر ت ویژر تفکژر اسژر        -4

ناسه با برنامه ی درس  تفکژر انت ژادی را   ضرهری اسر سازمان نوسازی ه تجهیز مدارس، فضای مت

 .طراح  کند

لازم اسژر از  . خانواده یک  از نهادهای تربیت  بسیار مژهثر در پژرهرش تفکژر اسژر     -5

طریپ انجمن اهلیا ه مربیان، اهلیای دان  آموزان در خصژوص رهش هژای پرهردژ  تفکژر آمژوزش      

زاری جلسات بحژث ه گفتگژو، تولیژد    این آموزش م  تواند از طریپ تألیف کته مناسه، برگ. ببینند

 .صورت گیرد... فیل  های آموزد  مناسه ه 

هسایل ارتباط جمع  مخصوصاً صدا ه سیما در ذهژن ه درهن کودکژان ه نوجوانژان     -6

ی یناً برنامه های صدا ه سیما م  توانژد از طریژپ تولیژد ه پخژ      . تأثیر فوق العاده به جا م  گتارد

                      ایفژژای ن ژژ  کنژژد  حیژژه ی تفکژژر ه زیبژژای اندیشژژه در افژژراد برنامژژه هژژای مژژهثر بژژه ت ویژژر ره 

 (1181فریده هادمیان نواد، به ن ل از ملک ، )

                 ه در آخژژر امیژژد اسژژر در آمژژوزش ه پژژرهرش ه در سژژایر عرصژژه هژژای فرهنگژژ  بژژرای تشژژویپ 

تفکر را چشیده ه بیاموزند که تفکژر   دان  آموزان به تفکر کود  نمود تا دان  آموزان طع  دیرین

از همه ی سرگرم  ها بالاتر اسر ه آنان را به این موضو  آگاه نمود که تفکژر نژه تنهژا هحشژر آهر     

 .نیسر، بلکه لتتّ بخ  اسر
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 :نتیجه گیری

به طور کل  نتیجه گرفته م  دود که م  توان با استفاده از راهکارهای خاص در جهژر پژرهرش   

کژه  ( 1181)به نحوی کژه مطژابپ بژا نظژر ملکژ      . ای  اندیشه ی دان  آموزان اقدام نمودتفکر ه زیب

معت د بود تفکر ه اندیشیدن، نوع  مهارت اسر ه نیاز به زمژان ه تمژرین دارد تژا ت ویژر دژود، در      

پوهه  حاضر نیز اجرای اقدامات گوناگون ه تمرین های هیوه گام های مهثری در زمینه ی پژرهرش  

 .دته ددتفکر بردا

کسژه مهژارت   : از جمله نتایج چشمگیری که م  توان در اجرای پژوهه  نژام بژرد، عبارتنژد از    

درسر اندیشیدن، ت ویر حی کنجکاهی دان  آموزان ه ت ویر قوه ی استدلال، مهارت اجتماع  ه 

رهحیه ی همیاری آنان به نحوی که اعتماد به نفی ه پشتکار دان  آمژوزان در پیشژرفر تحصژیل     

 .ت ویر دد نیز
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